
 

 

Tageskarte   

12.10.2020–16.10.2020 

 

 

Montag 

Herzhaftes Rindergoulasch  7,50 € 
Spätzle/ Sauerrahm  A1,G,C 

Chili Spaghetti mit Orangen-Nussöl  6,00 € 
Paprika  A1,C,H1 

 

Dienstag 

Gebeiztes Lammfilet an Buntem Salat   7,50 €  
Himbeer-Vinaigrette/ Gurke/ Tomate/ Paprika/ Baguette   A1,C,I 

Kartoffel-Gemüse Rösti   6,00 € 
Kräuterfrischkäse/ Salatbouquet G,A1,C,I 

   

Mittwoch 

Norddeutscher Fischtopf  7,50 € 

Wurzelgemüse/ Kartoffeln/ Zander/ Rotbarsch  D,I 

Pasta Pfanne mit geräuchertem Tofu  6,00 € 

Zucchini K,F       
 

Donnerstag 

Hähnchenbrust mit Tomate und Mozzarella gratiniert  7,50 € 
Pesto-Kartoffeln G     

Pizza mit mariniertem Hokaido Kürbis  6,00 € 
Honig/ Rucola A1 

 

Kulinarischer Freitag  
In dieser Woche möchten wir Sie mit der Japanischen Küche verwöhnen 

Mit Teriyaki lackierter Lachs  7,50 € 
Mangold/ Mango-Chili-Reis Praline A1,C 

Gemüse Ramen  6,00 € 
Pilze/Ei/ Lotuswurzel Karotten/ Lauch A1,C,G 

   

 
 

 

 
1= mit Konservierungsstoffen, 2= mit Geschmacksverstärker, 3=mit Antioxidationsmittel, 4=mit Farbstoff, 5= mit Phosphat, 
6= mit Süßungsmittel, 7= koffeinhaltig, 8= chininhaltig, 9=geschwärzt, 10=enthält Phenylalaninquelle 

A= Glutenhaltiges Getreide (Weizen1, Roggen2, Gerste3, Hafer4, Dinkel5,Kamut oder Hybridstämme6), B=Krebstiere, C= Eier, D= Fische, E= 

Erdnüsse, F= Sojabohnen, G= Milch (einschließlich Laktose), H= Schalenfrüchte (Mandeln1, Walnüsse2, Haselnüsse3, Kaschunüsse4, 

Pecannüsse5, Paranüsse6, Macadamianüsse7, Queenslandnüsse8, Pistazien9), I= Sellerie, J= Senf, K= Sesamsamen, L= Schwefeldioxid 

und Sulphite (ab 10 mg pro kg/l), M= Lupinen, N= Weichtiere 


